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Mit dem Entwurf des Terminservice- und Versorgungsgesetz ist der Gesetzgeber bestrebt,
eine bessere flachendeckende ambulante medizinische Versorgung aller versicherten
Patientinnen zu erreichen.

In diesem Sinne umfasst eine gute und verbesserte medizinische Versorgung der Versicher-
ten im Bereich der medizinischen stationéren Vorsorge und Rehabilitation auch die Notwen-
digkeit von vorab ambulanten Beratungen zur umfassenden Bedarfsklarung sowie nachsor-
genden Leistungen.

Das Miittergenesungswerk bietet Uber seine Tragergruppen (Wohlfahrtsverbande) Mittern
und Vatern ein bundesweites Netz mit Beratungsstellen genau dafiir an. In den letzten Jah-
ren hat sich die Beratung auch auf pflegende Angehdrige erweitert. Hierbei handelt es sich
um ein niederschwelliges Beratungsangebot mit ganzheitlichem und praventivem Ansatz. Die
Beratungsstelle ist haufig eine erste Anlauf- und Clearingstelle fur Mutter und Vater mit Ge-
sundheitsproblemen. Viele der Miitter befinden sich in prekéren Lebenssituationen oder sind
sozial benachteiligt. Auch deshalb sind die Gesundheitsprobleme gepragt durch eine hohe
Relevanz der personen- und umweltbedingten Kontextfaktoren, sowohl als Bedingungsfaktor
des Gesundheitsproblems, als auch in Bezug auf die Teilhabeeinschrankungen.

In der Beratung wird insbesondere die psychosoziale Dimension des Gesundheitsproblems
festgestellt und geprift, welche Malinahme zur jeweiligen individuellen Lebens- und Gesund-
heitssituation der Mutter und Vater am zielflhrendsten ist. Das kénnen Vorsorge- oder Reha-
bilitationsmaflinahmen nach 88 24 oder 41 SGB V sein, aber oft sind es auch erganzende
Unterstltzungs- und Hilfsmaf3nahmen wie Ehe-, Familien- oder Schuldnerberatung. Denn
die vom Miuttergenesungswerk erhobenen Daten aus den entsprechenden Beratungsstellen
der Wohlfahrtsverbande zeigen, dass von den ca. 130.000 Beratungen im Jahr (Ratsu-
chende zu einer Mutter-/Vater- oder Mutter-Kind-/Vater-Kind-Mal3nahme), lediglich ca.

50% in einen Antrag flr eine stationdre medizinische MalRnahme nach 88 24 oder 41 SGB V
miinden.

Im Fall einer Antragstellung von Vorsorge- und Rehabilitationsmafnahmen fur Mutter, Vater
(88 24,41 SGB V) und pflegenden Angehdrigen (88 23, 40 SGB V) kommen der Beratung
wichtige therapieunterstiitzende Aufgaben zu. Zum einen bei der Auswahl einer passge-
nauen Maflinahme mit einer gezielten Vorbereitung mit realistischer Erwartungs- und Zielkla-
rung sowie individuelle Beratung und Unterstutzung in Fragen der Betreuung von Familien-
mitgliedern und Organisation des sozialen Umfelds wahrend der MalRhahme, um so Zu-
gangshirden zu beseitigen. Und zum anderen mit Nachsorgeangeboten am Wohnort, die die
Therapieprozesse in den Kliniken ergéanzen, die Ubertragung in den Alltag begleiten und da-
mit den MaRnahmeerfolg nachhaltig sichern. Zentraler Ansatz ist die Starkung der Selbstver-
antwortung fur das eigene Gesundheitshandeln. Mit diesem wohnortnahen Beratungs- und
Nachsorgeangebot halten die Beratungsstellen im Mittergenesungswerk eine beispielhafte
vernetzte gesundheitliche Versorgung vor.
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Diese wichtige Versorgungsstruktur gilt es fur die Versicherten auch in Zukunft und in allen
Regionen abzusichern und auch fiir die Gruppe der pflegenden Angehérigen und ihren spe-
zifischen Beratungs- und Unterstiitzungsbedarf im Zusammenhang mit Vorsorge- und Reha-
bilitationsmal3nahmen in Zukunft noch stéarker nutzbar zu machen. Um dies weiterhin zu ge-
wahrleisten ist es dringend erforderlich, dass diese vor- und nachstationdre Beratung als ge-
setzliche Leistungen statuiert werden.

Vor diesem Hintergrund schlagt das Miittergenesungswerk folgende Anderungen und
Erganzungen im SGB V vor:

1. §24 Abs. 4 SGB V (neu):

(4) Um das Ziel der Vorsorgeleistung zu erreichen oder zu sichern, haben Versi-
cherte Anspruch auf vor- und nachstationare Beratung und Betreuung durch
Beratungsstellen im Verbund des Muttergenesungswerks oder durch vergleich-
bare Beratungsstellen.

Erlauterung:

Die Bestimmung in Abs. 4 erganzt als vor- und nachgelagerte Beratungs- und Betreuungs-
leistung die Regelungen in § 24 zur Vorsorge von Miittern, Vatern und ihren Kindern. Sie
dient der erforderlichen gesetzlichen Abrundung dieser wichtigen Primérleistung und soll ge-
wabhrleisten, dass das Ziel der stationdren medizinischen Vorsorge dieses besonderen Per-
sonenkreises dauerhaft erreicht bzw. gesichert wird.

Dazu ist die Beratungs- und Betreuungsleistung als Rechtsanspruch zu gestalten, um der
Bedeutung und der Erforderlichkeit in der Versorgung der Miitter, Vater und ihrer Kinder, die
wegen der besonderen sozialpolitischen Bedeutung allgemein anerkannt ist, Rechnung tra-
gen zu kénnen.

2. 823 Abs.4S.2HS 2 SGB Vin der vom MGW angeregten PpSG-Variante
(Verweis fur pflegende Angehdrige erganzt):

(4) 1 Reichen bei Versicherten die Leistungen nach Absatz 1 und 2 nicht aus, kann die
Krankenkasse Behandlung mit Unterkunft und Verpflegung in einer Vorsorgeeinrich-
tung erbringen, mit der ein Vertrag nach 8 111 besteht. 2 Die Krankenkasse erbringt
stationare Vorsorgeleistungen fur pflegende Angehoérige unabhangig von Satz 1; der
Grundsatz ambulant vor stationar gilt nicht; fir pflegende Angehérige kann die Kran-
kenkasse Behandlung mit Unterkunft und Verpflegung auch in einer Vorsorgeeinrich-
tung erbringen, mit der ein Vertrag nach 8§ 111a besteht; § 24 Abs. 4 gilt entspre-
chend. (...)

Erlauterung:

Auch fir die besondere Personengruppe der pflegenden Angehdrigen, die oftmals in einer
familidren Doppelrolle sind und nicht selten in den vom Muttergenesungswerk anerkannten
Einrichtungen Vorsorgeleistungen erhalten, bedarf es einer analogen Verankerung des An-
spruchs auf vor- und nachstationare Beratung und Betreuung bei Vorsorgeleistungen. Dies
wird entsprechend durch den Verweis auf § 24 Abs. 4 sichergestellt (vgl. Erlauterung
ebenda). Die Regelung bertcksichtigt damit die besondere Situation von pflegenden Ange-
horigen und soll unterstreichen, dass die Krankenkassen die auRergewdhnlichen Belastun-
gen pflegender Angehdériger im Auge behalten.
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3. §41 Abs. 4 SGB V (neu):

(4) Um das Ziel der Rehabilitationsleistung zu erreichen oder zu sichern, haben
Versicherte Anspruch auf vor- und nachstationére Beratung und Betreuung
durch Beratungsstellen im Verbund des Mittergenesungswerks oder durch ver-
gleichbare Beratungsstellen.

Erlauterung:

Der in § 24 Abs. 4 neu verankerte Anspruch auf vor- und nachstationare Beratung und Be-
treuung muss auch bei entsprechenden Rehabilitationsleistungen fur Mutter und Véter grei-
fen, um unabhéangig von der jeweiligen Versorgungsleistung — Vorsorge oder Rehabilitation —
eine Verstetigung zugunsten der besonderen Personengruppe zu erreichen und die Effektivi-
tat, Qualitat und Nachhaltigkeit in gleicher Weise zu sichern (vgl. Erlauterung ebenda).

4. 840 Abs.2S.2HS 2 SGB Vin der vom MGW angeregten PpSG-Variante
(Verweis fiir pflegende Angehdrige erganzt):

(2) 1Reicht die Leistung nach Absatz 1 nicht aus, erbringt die Krankenkasse stationére
Rehabilitation mit Unterkunft und Verpflegung in einer nach § 37 Absatz 3 des Neun-
ten Buches zertifizierten Rehabilitationseinrichtung, mit der ein Vertrag nach § 111
besteht. 2 Die Krankenkasse erbringt stationare Rehabilitation fir pflegende Angehd-
rige unabhangig von Absatz 1; der Grundsatz ambulant vor stationar gilt nicht; fur
pflegende Angehdérige kann die Krankenkasse stationdre Rehabilitation mit Unterkunft
und Verpflegung auch in einer zertifizierten Rehabilitationseinrichtung erbringen, mit
der ein Vertrag nach § 111a besteht; § 41 Abs. 4 gilt entsprechend. (...)

Erlauterung:

Auch fur die Rehabilitation pflegender Angehérige bedarf es einer analogen Verankerung
des Anspruchs auf vor- und nachstationéare Beratung und Betreuung. Dies wird entspre-
chend durch den Verweis auf § 41 Abs. 4 sichergestellt (vgl. Erlauterung ebenda sowie die
Erlauterung zu § 23 Abs. 4 S. 2, 2. HS))

5. §132i (neu)

§ 132 i Versorgung mit vor- und nachstationarer Beratung und Betreuung
far Mutter und Véater

(1) Die Krankenkassen oder die Landesverbande der Krankenkassen schliel3en
mit geeigneten Beratungsstellen im Verbund des Muttergenesungswerks
oder mit vergleichbaren Beratungsstellen Vertrage Uber die Erbringung von
vor- und nachstationéaren Leistungen nach 88 23 Abs. 4 S. 2, 4. HS, 24 Abs. 4,
40 Abs. 2 S. 2, 4. HS und 41 Abs. 4.

(2) Der Spitzenverband Bund der Krankenkassen schlief3t mit den fur die Wahr-
nehmung der Interessen der Beratungsstellen maR3geblichen Spitzenorganisa-
tionen auf Bundesebene und dem Miuttergenesungswerk eine Rahmenverein-
barung tUber Anforderungen an die Leistungserbringerinnen und Inhalte der
Leistungen sowie Grundsatze der Vergltung mit dem Ziel einer einheitlichen
und flachendeckenden Versorgung.

Erganzend ist eine Schiedsstellenregelung zu schaffen, die spatere Anderungen durch
das TSVG beriicksichtigt.
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Erlauterung:

Um einen bundesweit einheitlichen Rahmen fir die Beratungs- und Betreuungsleistungen
und deren Sachleistungserbringer zu gewahrleisten, gilt es gemal Abs. 2 auf Bundesebene,
Inhalt und Umfang der Versorgungsvertrage, Preisgefiige bzw. -gestaltung der Vergutungs-
vereinbarung sowie Qualitdtsanforderungen bzw. -vorgaben/-richtlinien und Leistungsinhalte
in einer Rahmenvereinbarung festzulegen. Dies sichert neben einheitlichen Finanzierungs-
strukturen auch einheitliche Vertragsvorgaben. Neben dem Mittergenesungswerk sind die
malfgeblichen Spitzenverbande auf Bundesebene daran zu beteiligen.
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